
       OBEDOVÉ MENU:   08.06. - 14.06.2026 
 

Celý týždeň v ponuke :  0,33l  Slepačí vývar, denná polievka 2,90€ (k menu zdarma) 1,9 
       Šalát malý podľa vlastnej chuti zo šalátového bufetu    4,80 € 
 
Pondelok  0,33l   Hríbová s mrveničkou  1,3 
1,3,7 150g 1.  Hovädzia roštenka na rozmarínovej omáčke, dusená ryža, cibuľové krúžky    11,40€             
1,7 200g 2.  Steak z krkovičky z lávového grilu, pečené zemiaky, slaninová majonéza     10,40€                  

7 150g        3.  Kuracie medailóniky, tekvicové rizoto, parmezán, rukola      10,40€ 
1,3,7 300g 4.  Zapekané lasagne so zeleninou, smotanou a šunkou        9,40€ 
 300g 5.  Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu (grilované mäso, syry, dresingy)          šalát veľký       10,40€ 

40g      Palacinka so slaným karamelom   1,3,5,7              2,90€ 

 
Utorok        0,33l  Slovenská zemiaková polievka so slaninkou, majorán 1  
1,7 150g 1.  Burrito XXL chilli con carne, hranolky, kyslá smotana, koriander     10,40€   
1,3,7 150g 2.  Kurací černohorský rezeň, varené zemiaky na masle, tatárska omáčka    10,40€ 
1,3,7 150g 3.  Plnená paprika, paradajková omáčka, domáca kysnutá knedľa       10,40€ 
2,3,6,11 250g 4.  Smažená ryža s vajíčkom a zeleninou, grilované krevety      10,40€ 
 300g 5.  Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu  (grilované mäso, syry, dresingy)          šalát veľký             10,40€ 
1,2,3,4,6,11,12 250g    6.  Sushi menu: Chilli tuniak roll 4ks, Philadelphia roll 4ks, Futo panko morský vlk roll 2ks                 10,40€     

  40g      Palacinka so slaným karamelom   1,3,5,7            2,90€ 

 
Streda              0,33l   Kulajda 
7 300g 1.  Pečené kuracie stehná Mississippi, dusená ryža, coleslaw šalát     10,40€ 
4,7 150g 2.  Pečená morská šťuka HAKE, ružičky brokolice, varené zemiaky s maslom, limetková majonéza  11,40€ 
1,3,7 150g 3.  Domáca sekaná, šošovicový prívarok na kyslo, volské oko, chlieb      10,40€ 
1,3,7 150g 4.  Vyprážaný syr gouda, hranolky, tatárska omáčka         9,40€ 

300g 5.  Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu  (grilované mäso, syry, dresingy)    šalát veľký              10,40€ 
1,2,3,4,6,11,12 250g    6.  Sushi menu: Chrumkavé krevety roll 4ks, Futo panko losos roll 4ks, Tuniak nigiri 2ks   10,40€     

 40g      Palacinka so slaným karamelom   1,3,5,7             2,90€ 

 
Štvrtok     0,33l   Šutelica  1,7 
7,12 400g   1.  Pečené bravčové rebrá BBQ, pečený zemiak v šupke, pochutiny     10,40€ 
1,5,6 150g 2.  Kuracie rezance v teriyaki omáčke s arašidmi, jazmínová ryža     10,40€ 
1,3,7,12 150g 3.  Pikantné bravčové mäso v zemiakovej placke, syr, čalamáda     10,40€ 
1,3,7 400g        4.  Bryndzové halušky, slanina, mladá cibuľka, zákvas        9,40€ 

300g 5.  Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu  (grilované mäso, syry, dresingy)    šalát veľký              10,40€ 
1,2,3,4,6,7,11,12 250g  6.  Sushi menu: Philadelphia roll 4ks, Tuniakový tatarák roll 4ks, Krevety nigiri 2ks   10,40€     

  40g     Palacinka so slaným karamelom   1,3,5,7             2,90€ 
  

Piatok       0,33l   Zeleninová polievka so strúhaním  1,3,7,9 
1, 8,12 150g 1.  Kačacia pečeň na mandliach a jablkách, dusená ryža, kyslá uhorka     10,40€ 
1,3,7 150g 2.  Kurací vyprážaný rezeň v parmezánovej strúhanke, zemiakové pyré, tzatziki    10,40€ 
1 150g 3.  Bravčová panenka na zelenom korení, dusená ryža      10,40€ 
1,3,7 300g 4.  Šúľance plnené makom, lesné ovocie, opražená strúhanka        8,50€  
 300g 5.  Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu (grilované mäso, syry, dresingy)       šalát veľký              10,40€   
1,2,3,4,6,11,12 250g    6.  Sushi menu: Saké teriyaki roll 4ks, Kaburi tuniak roll 4ks, Chrumkavé krevety nigiri 2ks  10,40€     

  40g     Palacinka so slaným karamelom   1,3,5,7             2,90€ 
 
Sobota  0,33l   Polievka z červenej  šošovice   1   
1,7 150g 1.  Kurací steak, hráškové pyré, pečená mrkva s javorovým sirupom, nové zemiaky s petržlenom  13,80€ 
 150g 2.  Bravčové medailóniky, demi glace, fazuľové lusky, sušené paradajky, dusená ryža   13,80€ 
1,3,7        300g  3.  Miešaný listový šalát s vyprážanými kuracími stripsami, jogurtovo-cesnakový dresing   12,70€ 
 Dezert :  80g   Ryžová kaša s mangom 7  
 
Nedeľa  0,33l   Krémová cuketová polievka  1,7   
1,3,7 150g    1.  Vyprážaný morčací rezeň v celozrnnej strúhanke, nové maslové zemiaky, baby šalát, parmezánový dressing 13,80€ 
                150g 2.  Bravčová panenka s grilovanou zeleninou, dusená ryža      13,80€ 
1,3,7 300g 3.  Penne Arabiatta s mini mozzarellou, prosciutto, rukola      12,70€ 
  Dezert :  80g   Ryžová kaša s mangom 7 
  

         Obedové denné  menu  PO –PIA  od  11:00 –  do 14:00 hodiny 
Víkendové  obedové menu  SO –NE    od  11:30   – do 14:30 hodiny 

Rozvoz od 2 a viac obedov. V rámci Trenčína rozvoz obedov zadarmo  
0918 800 929, 0905 800 660 

1.Obilniny obsahujúce lepok ,   2. Kôrovce a výrobky z nich ,   3. Vajcia a výrobky z nich,   4. Ryby a výrobky z nich ,   5. Arašidy a výrobky z nich,   6. Sójové zrná a výrobky z nich,   7. Mlieko a výrobky z neho,   8. Orechy,   

9. Zeler a výrobky z neho,   10. Horčica a výrobky z nej,   11. Sezamové semená a výrobky z nich,  12. Oxid siričitý a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l vyjadrené ako SO2,    13. Vlčí bôb a výrobky 

z neho,   14. Mäkkýše a výrobky z nich. Gram 

 


