
       OBEDOVÉ MENU:   10.03. – 16.03.2025 
 
 

Celý týždeň v ponuke :  0,33l  Slepačí vývar, denná polievka 2,90€ (k menu zdarma) 1,9 
                Šalát malý podľa vlastnej chuti zo šalátového bufetu    4,20 € 
 
Pondelok  0,33l  Kulajda  1,3,7  
1 150g 1. Viedenská roštenka, dusená ryža, smažená cibuľka        9,40€        
1,3,7 150g 2.  Br. panenka plnená špenátom,  mozzarellou a omáčkou z pesta, opekané zemiaky                                    9,40€ 

6 150g        3.  Kuracie red curry, jasmínová  ryža         9,40€ 

1,3,7 250g        4.  Cuketové fašírky s fetou, zemiakové pyré        8,50€ 
   300g 5. Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu  (grilované mäso, syry, dresingy)         šalát veľký         8,50€ 
     40g  Palacinka so slaným karamelom   1,3,7,5        2,90€ 

 
Utorok        0,33l   Krémová cviklová  1,7 
1,3,7 150g 1.  Hovädzie varené s kôprovou omáčkou, domáca kysnutá knedľa      9,40€ 
 150g 2.  Gurmánska panvička (bravčové mäso s grilovanou zeleninou a omáčkou z červeného vína), dusená ryža  9,40€ 
1,3,4,7 150g 3.  Pečený losos, krémové  tagliatelle, hobliny parmezánu                     10,40€ 
1,3,7 150g 4. Vyprážaný oštiepok, hranolky, tatárska omáčka        8,50€ 
   300g 5. Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu  (grilované mäso, syry, dresingy)         šalát veľký         8,50€ 
     40g  Palacinka so slaným karamelom   1,3,7,5        2,90€ 
 
Streda       0,33l  Šutelica  1 
1,7,12 150g    1.  Hovädzí krk na čiernom pive, slovenská ryža, kyslá uhorka      9,40€ 
1,3,7 150g 2.  Vyprážané morčacie prsia plnené syrom a šunkou, pečené zemiaky,  tatárska omáčka    9,40€ 
1,7 150g 3.  Kurací steak na cuketovom ragú, dusená ryža        9,40€ 
1,3,7 250g 4.  Špenát, varené zemiaky s maslom, volské oko        8,50€ 
 300g 5. Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu  (grilované mäso, syry, dresingy)         šalát veľký         8,50€ 
     40g  Palacinka so slaným karamelom   1,3,7,5        2,90€ 
 

Štvrtok                  0,33l   Cesnaková krémová s krutónmi 1,7 
1,3,7 150g   1.  Hovädzie na gaštanoch a lesných hubách, karlovarská knedľa      9,40€ 
1,3,7 400g 2.  Pečené bravčové koleno na čiernom pive, pochutiny, chlieb                    9,40€ 
1,3,7 150g 3 . Kurací kebab, hranolky, mix šalát, jogurtový dresing       9,40€ 
6 250g 4 . Tofu teriyaki, grilovaná zelenina, jasmínová ryža       8,50€  

300g 5. Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu  (grilované mäso, syry, dresingy)         šalát veľký         8,50€ 
     40g  Palacinka so slaným karamelom   1,3,7,5        2,90€ 
 
Piatok       0,33l  Paradajková so šošovicou, rímsky kmín  1 
1,3,7 150g 1.  TEX – MEX burrito, hranolky           9,40€ 
1,7 150g 2.  Pečená bravčová panenka, hubové ragú, dusená ryža          9,40€ 
1,3,4,7 150g 3.  Vyprážané rybie filé, cibuľkovo zemiakový šalát       9,40€ 
1,3,7 300g 4.  Parené buchty plnené ovocným džemom, posypané kakaom       8,50€  
300g  5. Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu  (grilované mäso, syry, dresingy)         šalát veľký         8,50€ 
     40g  Palacinka so slaným karamelom   1,3,7,5        2,90€ 

 

Sobota 
0,33l  Kapustnica 1   

7 150g 1. Bravčová panenka na krémovom rizote, parmezán        13,80€ 
 200g 2. Flank steak, fazuľové lusky so šampiňónmi, opekané zemiaky        14,80€ 
1,2,7        300g  3. Trhaný listový šalát, cherry paradajky s vyprážanými krevetovými torpédami, smotanový dressing                  10,70€ 
1,3,7 Dezert :  80g   Pudingový koláč s kyslou smotanou  
 
Nedeľa 

0,33l  Mrkvový krém  s kokosovým mliekom   
 150g 1. Hovädzí roastbeef, demi glace omáčka, pečené zemiaky       13,80€ 
7              150g 2. Kuracie prsia plnené nivou a špenátom, dusená hrášková ryža      13,80€ 
7 300g 3. Miešaný šalát s grilovaným enciánom, brusnice        10,70€ 
1,3,7 Dezert :  80g   Pudingový koláč s kyslou smotanou  
 

 
Obedové denné  menu  PO –PIA  od  11:00 –  do 14:00 hodiny 

Víkendové  obedové menu  SO –NE    od  11:30   – do 14:30 hodiny 
Rozvoz až od  3 a viac obedov. V rámci Trenčína rozvoz obedov zadarmo 

0918 800 929, 0905 800 660 
 

1.Obilniny obsahujúce lepok ,   2. Kôrovce a výrobky z nich ,   3. Vajcia a výrobky z nich,   4. Ryby a výrobky z nich ,   5. Arašidy a výrobky z nich,   6. Sójové zrná a výrobky z nich,   7. Mlieko a výrobky z neho,   8. Orechy,   

9. Zeler a výrobky z neho,   10. Horčica a výrobky z nej,   11. Sezamové semená a výrobky z nich,  12. Oxid siričitý a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l vyjadrené ako SO2,    13. Vlčí bôb a výrobky 

z neho,   14. Mäkkýše a výrobky z nich. Gramáže jedál sú uvedené v surovom stave 

 


