
               OBEDOVÉ MENU:  17. 02. – 23. 02. 2025 
 
Celý týždeň v ponuke :   0,33l Slepačí vývar, denná polievka  2,90€ (k menu zdarma) 1,9  
     Šalát malý podľa vlastnej chuti zo šalátového bufetu   4,20 € 

Pondelok        0,33l Zelerová polievka s nivou 7,9       
1,3,7 150g 1. Maďarský guláš, domáca parená knedľa       9,40€ 
1,7 150g 2. Pečená bravčová panenka, chedarová omáčka, gratinované zemiaky     9,40€             
5,6 150g 3. Kuracie kung pao, dusená ryža        9,40€ 
1,3,7,12 250g 4. Vyprážaný karfiol, varené zemiaky s maslom, tatárska omáčka     8,50€ 

300g        5. Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu      šalát veľký  8,50€  
     40g  Palacinka so slaným karamelom   1,3,7,5            2,90€ 
  
Utorok  0,33l Gulášová polievka  1 
1 150g 1. Hovädzí tokáň na víne, tarhoňa, brusnice       9,40€ 
3 150g 2. Steak z krkovičky, volské oko, rozmarínové zemiaky      9,40€ 
1,3,7,12 150g 3. Zemiaková placka plnená jemne pikantnou kuracou zmesou, čalamáda    9,40€             
1,3,7,12 250g 4. Vegetariánsky granadír so syrom, kyslá uhorka         8,50€ 
 300g        5. Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu      šalát veľký  8,50€  

   40g  Palacinka so slaným karamelom   1,3,7,5            2,90€ 
     
Streda          0,33l Špenátová s vajíčkom   1,3 
1,3,10 120g 1.  Tatársky biftek, hrianky (tepelne nespracované a surové mäso sa neodporúča konzumovať tehotným  
        a dojčiacim ženám, deťom a ľuďom s oslabenou imunitou)                  10,40€ 
1,3,7 150g 2.  Kuracia galantína plnená špenátom a karotkou, dusená ryža     9,40€ 
1,3,4,7 150g 3.  Rybie filé v cestíčku, zemiaková kaša, uhorkový šalát      9,40€             
6,11 250g 4.  Vegánske STIR – FRY  tofu a zelenina, ryža       8,50€ 
 300g        5 . Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu      šalát veľký  8,50€  

 40g  Palacinka so slaným karamelom   1,3,7,5            2,90€ 
     
Štvrtok             0,33l   Strúčková na kyslo  1,7 
1 150g 1. Hovädzie na poľovnícky spôsob, dusená hrášková ryža      9,40€ 
7 150g 2. Medailóniky z bravčovej panenky na zelených fazuľkách, štuchané zemiaky    9,40€ 
1,3,7 150g 3. Kurací Cordon blue, maslové zemiaky, čalamáda      9,40€ 

1,3,7 250g        4. Špagety  bolognese          8,50€ 
 300g        5. Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu      šalát veľký  8,50€  
      40g  Palacinka so slaným karamelom   1,3,7,5            2,90€ 
 
Piatok      0,33l  Krúpková so zeleninou   1    
1,3,7 150g 1. Plnená paprika s paradajkovou omáčkou, domáca knedľa      9,40€ 
 150g 2. Pečené kuracie stehno s dusenou ryžou, kompót        9,40€ 
1,3,7 150g 3. Tagliatelle s grilovaným morčacím mäsom, cuketa, cherry paradajky, parmezán, rukola   9,40€ 
1,3,7 250g        4. Guličky plnené ovocím a tvarohom, maslová strúhanka      8,50€ 
 300g        5. Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu      šalát veľký  8,50€  

  40g  Palacinka so slaným karamelom   1,3,7,5            2,90€ 
 
Sobota 
0,33l  Polievka z červenej  šošovice  1      
7 150g      1. Kuracie supreme s omáčkou z pečenej zeleniny, dusená ryža      13,80€   
1,3,7 150g      2. Bravčová panenka na hríbikovej omáčke, pečené zemiaky        13,80€ 
1,3,7 300g      3. Burrata na rímskom šaláte s mangom, chrumkavý opečený toast     10,70€ 
1,3,7        100g   Detské menu –Kurací rezník, hranolky, kečup         9,60€ 

Dezert :  80g  Perník s orechmi 
Nedeľa 
0,33l  Hráškový  krém s bylinkovými krutónmi   1,7 
1,3,7,12 150g     1. Vyprážaný bravčový rezeň, pučené zemiaky, čalamáda      13,80€ 
                150g     2. Bylinkové kuracie prsia z grilu na restovanom špenáte so šampiňónmi a dusenou ryžou    13,80€ 
7 300g     3. Šalát z čiernej šošovice s pečenou tekvicou, rukolou a feta syrom      10,70€ 
4,7 100g   Detské menu – Rybie filé na masle, varené zemiaky                       9,60€ 

Dezert :  80g   Perník s orechmi       1,3,7 
 

 
Obedové denné  menu  PO –PIA  od 11:00 – do 14:00 hodi 
Víkendové  obedové menu  SO –NE    od  11:30 – do 14:30 hodiny 

Rozvoz až od  3 a viac obedov. V rámci Trenčína rozvoz obedov zadarmo 
0918 800 929, 0905 800 660 

 
1.Obilniny obsahujúce lepok ,   2. Kôrovce a výrobky z nich ,   3. Vajcia a výrobky z nich,   4. Ryby a výrobky z nich ,   5. Arašidy a výrobky z nich,   6. Sójové zrná a výrobky z nich,   7. Mlieko a výrobky z neho,   8. Orechy,   9. 

Zeler a výrobky z neho,   10. Horčica a výrobky z nej,   11. Sezamové semená a výrobky z nich,  12. Oxid siričitý a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l vyjadrené ako SO2,    13. Vlčí bôb a výrobky 

z neho,   14. Mäkkýše a výrobky z nich. Gramáže jedál sú uvedené v surovom stave 

 


