
        OBEDOVÉ MENU  20.05. – 26.05.2024 
 
Celý týždeň v ponuke :   0,33L  Slepačí vývar, denná polievka   2,50€  (k menu zdarma)  1,9  

                                             Šalát malý podľa vlastnej chuti zo šalátového bufetu    4,20€ 

 
Pondelok    0,33l  Strúčková kyslá  1,7 
1,6  150g  1. Hovädzie rezance teryiaki, chrumkavá zelenina, dusená ryža      8,80€ 
1,3,7  150g  2. Steak z krkovičky BBQ, rustikálne hranolky, coleslaw       8,80€ 
1,3,7        150g  3. Bolognese lasagne, parmezán, rukola                                8,80€ 
1,3,7,12 120g  4. Grilovaný encián, varené zemiaky, tatárska omáčka, brusnice      7,90€
 300g  5. Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu    šalát veľký    7,90€  
 40g  Palacinka so slaným karamelom 1,3,7,5          2,90€ 
 
Utorok   0,33l   Hríbová polievka s mrveničkou  1,3 
1,3,7  150g 1.  Maďarský  guláš, domáca kysnutá knedľa        8,80€ 
1,3,7,12  150g 2.  Černohorský bravčový rezeň, zemiakové pyré, kyslá uhorka      8,80€      
1,6  150g 3.  Pečené kuracie stehienka na sweet chilli omáčke, jazmínová ryža      8,80€ 
1,3,7 250g 4.  Tvarohové guličky plnené slaným karamelom, lesné ovocie, strúhanka     7,90€ 

300g 5. Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu  (grilované mäso, syry, dresingy)          šalát veľký             7,90€                   
  40g        Palacinka so slaným karamelom   1,3,7,5        2,90€ 

 
Streda:     0,33l  Boršč   1  
1,3,7 150g  1. Štefánska hovädzia pečienka, slovenská ryža        8,80€ 
1,3,7 150g  2. Bravčový perkelt, maslové halušky         8,80€ 
7 150g  3. Kurací steak,  rizoto so sušenými paradajkami a špargľou, parmezán     8,80€ 
1,3,7,12   150g  4. Vyprážaný syr, hranolky, tatárska omáčka               7,90€ 

300g  5. Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu    šalát veľký    7,90€  
  40g  Palacinka so slaným karamelom 1,3,7,5         2,90€ 

 
Štvrtok:    0,33 l Brokolicový krém s krutónmi  1,7 
 1,3,7       150g  1. Pečené kačacie stehno, červená kapusta, domáca knedľa       9,80€ 
7 150g  2. Burrito  s trhaným hovädzím mäsom, jalapeňos, guacamole, hranolky      8,80€ 
1 150g  3. Pečené kuracie stehno Marengo (olivy, paradajky, šampióni ), jazmínová ryža     8,80€                                                                            
1,3,7 250g  4. Kapustové fliačky so škoricou                         7,90€ 
 300g  5. Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu    šalát veľký    7,90€  
     40g  Palacinka so slaným karamelom 1,3,7,5         2,90€ 
 
Piatok:    0,33l Frankfurtská s párkom 1      
1 150g 1. Pečená bravčová panenka s  ratatouille zeleninou, rozmarínové zemiaky      8,80€     
1,3,7 150 g 2. Vyprážaný kurací rezeň, majonézový šalát         8,80€ 
1,3,7        150g         3. Morčacie  rezance s hráškom v smotanovej omáčke, fusilli                       8,80€ 
6     150g 4. Grilované tofu, sójovo medová omáčke so zázvorom,  jazmínová ryža        7,90€ 

300g 5. Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu  (grilované mäso, syry, dresingy)          šalát veľký              7,90€  
    40g  Palacinka so slaným karamelom   1,3,7,5         2,90€ 

 
Sobota – 3 chodové menu 
0,33l  Karfiolový krém s krutónmi  1,7 
7,12 150g  1. Anglický roastbeef, opekané zemiaky, domáca tatárska omáčka                                              12,80€ 
1,7 150g   2.  Kuracie steak, nové maslové zemiaky, mladá mrkva s javorovým sirupom                                   12,80€ 
7,8           300g   3.  Miešaný šalát s grilovaným Halloumi syrom, granátové jabĺčko, orechy a med     10,70€ 
1,3,7 100g       Detské menu – 100g Kurací mini rezník,  zemiakové pyré                       8,50€ 
Dezert : 80g/120g  Čoko mousse s lesným ovocím 7 
 
Nedeľa -3 chodové menu 
0,33l    Jarná zeleninová s mrveničkou 1,3 
1,7 150g   1. Bravčové medailónky z panenky, steakové hranolky, omáčka so zeleného korenia    12,80€ 
1,3,7 150g  2. Kurací Cordon bleu, zemiakové pyré, zeleninový šalát       12,80€              
7              300g  3.  Grécky šalát                              10,70€                 
1,3 100g       Detské menu – Kuracie kocky na hrášku a mrkvičke, cestovina         8,50€ 
Dezert : 80g/120g  Čoko mousse s lesným ovocím  7 
  

Obedové denné  menu  PO –PIA  od  11:00 –  do 14:00 hodiny 
Víkendové  obedové menu  SO –NE    od  11:30   – do 14:30 hodiny 

Rozvoz od  3 a viac obedov. V rámci Trenčína rozvoz obedov zadarmo 
0918 800 929, 0905 800 660 

 
1.Obilniny obsahujúce lepok ,   2. Kôrovce a výrobky z nich ,   3. Vajcia a výrobky z nich,   4. Ryby a výrobky z nich ,   5. Arašidy a výrobky z nich,   6. Sójové zrná a výrobky z nich,   7. Mlieko a výrobky z neho,   8. 

Orechy,   9. Zeler a výrobky z neho,   10. Horčica a výrobky z nej,   11. Sezamové semená a výrobky z nich,  12. Oxid siričitý a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l vyjadrené ako SO2,    13. 

Vlčí bôb a výrobky z neho,   14. Mäkkýše a výrobky z nich. Gramáže jedál sú uvedené v surovom stave 


